


FEBRUARIE 2021
Participare Curs Kinetoterapie in recuperarea protezei de sold
Tutor Curs Stretching Global Activ Oradea
Participare Curs Redcord Brasov

IANUARIE 2021
Participare Curs Recuperare Cardiovasculara Craiova

DECEMBRIE 2020
Tutor curs Stretching Global Activ Bucuresti

DECEMBRIE 2021 
Curs masaj deep tisue- Craiova- participare
Participare Conferinta Internationala de Fizioterapie - tema - Rolul kinetoterapeutului
in Fotbalul de performanta

OCTOMBRIE 2021 
Curs stretching Global activ - Craiova - profesor
Participare Congresul National de Fizioterapie Sibiu- Kinetoterapia in alergarea de performata

SEPTEMBRIE 2021 
Curs Reeducare Posturala Globala Bucuresti-profesor
Participare Conferinta de Cancer Bronhopulmonar - tema Exercitii de respiratie!

IUNIE 2021 
Curs stretching Global activ Bucuresti -profesor

MARTIE 2021
Participare Vonferinta de Fizioterapie Iasi - Ciclismul de la hobby la performanta
Workshop Reeducare posturala Globala - Bucuresti Centrokinetic



FEBRUARIE 2020

Tutor RPG Deva

Lansare Carte Exercitiul Fizic de la Profilaxie la Performanta! Caravana Gaudeamus Radio Romania

Tutor Workshop RPG Chisinau, Moldova

IANUARIE 2020

Tutor RPG Bucuresti

Workshop RPG Provita Bucuresti

NOIEMBRIE 2020

Convocare Echipa Nationala de Fotbal a Romaniei

Participare Webminar Cancerul Bronhopulmonar- Prezentare pozitii pentru dificulatiile rsspiratorii.

Prezentare program exercitii post covid. 

Curs Yumeiho Craiova

OCTOMBRIE 2020

Convocare Echipa Nationala de Fotbal a Romaniei

SEPTEMBRIE 2020

Convocare Echipa Nationala de Fotbal a Romaniei

August 2020

Tutor Stretching Global Activ Bucuresti

IUNIE 2020 

Seminaril International de Yumeiho- Diploma de merit, 20 de ani de activitate SRY in Romania. 

MARTIE 2020 

Tutor RPG Cluj

Participare International Shoulder Course Craiova
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